
היפנו 2025
הכנס השנתי של האגודה הישראלית להיפנוזה

 יום חמישי 08.05.2025  | 11:30-15:00

היפנו-סל, ד"ר תהילה בלומנטל 
גונג - עבודה לא מילולית, לעבוד עם חלקים שונים, ד"ר שאול לבנה

היפנוזה אחרת, ד"ר דוד ז'אן - מרק
מצבי תודעה מזווית פנימית, ד"ר יעקב ברמץ

לקראת שעת המבחן, ד"ר גבי גולן
עבודה היפנוטית עם חלומות (וסיוטים) סדנה ארוכה, ד"ר אודי בונשטיין

 יום שישי 09.05.2025  | 08:30-12:00

להתבונן בעצמי כדי ACT - לצאת מעצמי ומעבר, תפיסה התערבותית מבוססת רגש
שמובילה לאחריות, שייכות וחיבור, פרופ' דני חמיאל

מצבי אגו בהיפנו-אנליזה: עקרונות היסוד,  ד"ר איתן אברמוביץ
מאחורי הקלעים של אכילת יתר: גישה היפנוטית, ד"ר ג'ני סינה 

מצבי אגו של המטפל סדנה ארוכה, ד"ר מירה אציל
עבודה היפנוטית עם חלומות (וסיוטים) סדנה ארוכה, ד"ר אודי בונשטיין

טראנס בטבע (האדם), ד"ר יוסי אדיר וד"ר דוד ז'אן

 יום שישי 09.05.2025  | 13:00-16:30

ריקוד פנימי - תנועה אל השלם, ד"ר יאיר הלל
טיפול בסיוטי לילה מ: CBT לEST  (Ego State Therapy), גל חייקין

Hypno Dreaming: From dream-work to trancework, יחיאל אסולין
סדנת התייעצות והדרכת עמיתים, ד"ר לינדה הראל ופרופ' צחי ארנון

ניהול כאב, ד"ר דורית גמוס ופרופ' אורן קפלן
תנועות עיניים לשם שינוי: פרוטוקול EMI מהפנט, ד"ר יוסי ארנרייך

Hypno-techniques, ד"ר יוסי אדיר
תיאטרון פלייבק להעשרת ארגז הכלים של המהפנט, גלית צח ונעמה גורן פלג

מצבי אגו של המטפל סדנה ארוכה, ד"ר מירה אציל

 יום שבת 10.05.2025  | 09:00-12:30

אתגרים וטכניקות לטיפול בתסמונת פוסט טראומטית, פרופ' אורן קפלן 
טיפול באמצעות מצבי אגו יכול לסייע בשינוי הרגלים , ד"ר  סילבי גולדמן

אמנות ההיפנוזה, ד"ר גבי גולן
חמלה, היפנוזה, וזן בודהיזם, פרופ' צחי ארנון

מיניות כשער לנפש- מהי אותה המיניות ומה היא מספרת ? סדנה ארוכה, ד"ר טל-לי אביב
איך אפשר להנות מהחיים גם בזמנים קשים? סדנה ארוכה, נצר דאי וד"ר אילה דאי גבאי

מסע מרפא דרך הזמן והזיכרונות - עבודת אינטגרציה בין חלקי העצמי, סדנה ארוכה,
ד"ר יוסי מאירסון 

ריקוד פנימי - תנועה אל השלם, ד"ר יאיר הלל

 יום שבת 10.05.2025  | 14:30-18:00

זמן יווני: עבודת חלקים מטפורית להתמודדות עם מצבי חוסר אונים,
גב' חלי בונאבנטורה שניר

היפנוזה למניעה, אבחון ותמיכה בטיפול בסרטן ובמחלות קשות,
ד"ר לינדה הראל וד"ר דוד רווה 

היפנוזה אינטגרטיבית, ד"ר ענבר חסינטו
מיניות כשער לנפש- מהי אותה המיניות ומה היא מספרת ? סדנה ארוכה, ד"ר טל-לי אביב
איך אפשר להנות מהחיים גם בזמנים קשים? סדנה ארוכה, נצר דאי וד"ר אילה דאי גבאי

מסע מרפא דרך הזמן והזיכרונות - עבודת אינטגרציה בין חלקי העצמי,
סדנה ארוכה, ד"ר יוסי מאירסון 
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